Montréal, le 9 avril 2010,

Qui sera la révélation des

Camps d’Evaluation Reebok 2010 ?

Qui sera le D-line le plus rapide cette année ?
Qui sera le O-line avec le plus de puissance ?

Qui sera le Receveur avec la meilleure accélération ?

Football Québec , via son Programme d’Excellence, invite tous les joueurs de football de la province de moins de 18
ans a participer a I'un des 4 camps d'évaluation présentés au mois d’avril prochain. Lors de ces camps, les athlétes
participeront a de nombreux tests d’aptitudes physiques qui seront comptabilisés dans la base de données du
Programme d’Excellence de Football Québec . De plus, un processus de sélection permettra a certains joueurs de
faire partie de 'Equipe du Québec MU18 - 2010 qui participera a la Coupe Canada en juillet prochain en Nouvelle-
Ecosse (détails du Programme d’Excellence & suivre sur le site de Football Québec ).

Les résultats 2009 MU17 :

JOUEUR DEFENSIF MU17

Joncas Sarrazin

Arnaud

Astérix de Farnham

Accélération

1 Asselin Jérémie Les Conquérants Accélération 1,33
1 Asselin Jérémie Les Conquérants 40 verges 4,58
1 Gosselin Edward Fighting Irish-St-Pat's Shuttle 5-10-5 4,5
1 Houle Ludovic Vert et Or Séminaire de Trois-Riviéres Saut Vertical 28,8
1 Asselin Jérémie Les Conquérants Saut Horizontal 106,5
1 Blanchard Guillaume Sénateur Collége St-Bernard Puissance

1 Mongeau Cgﬁ\rllizf' Loups de C.A.L 40 verges 482
1 Poulin Jean-Gabriel Séminaire St-Francois - SSF Shuttle 5-10-5 4,45
1 | Mulumba Tshimanga | Christophe Loups de C.A.L Saut Vertical 30,5
1 Mulumba Tshimanga | Christophe Loups de C.A.L Saut Horizontal 110

1 Demers Miguel Estacades Trois-Rivieres Accélération 1,32
1 Grace Alexandre North Shore Mustangs 40 verges 4,64
1 Lépine Larry Cougars du Carrefour Shuttle 5-10-5 4,37
1 Asselin Louis Aigles College Jean-Eudes Saut Vertical 30,4
1 Monnier Pascal Astérix de Farnham Saut Horizontal 104
Joueurs Offensive MU17

1 Lefebvre Yann Embacle PBV Accélération 1,51
1 Proulx Rhapel Barons Séminaire de Sherbrooke 40 verges 5

1 Croteau Gabriel Estacades de Trois-Rivieres Shuttle 5-10-5 4,83




1 Proulx Rhapel Barons Séminaire de Sherbrooke Saut Vertical 25,9
1 Proulx Rhapel Barons Séminaire de Sherbrooke Saut Horizontal 94
1 Gua Keven St Patricks High School Puissance 636

Accélération 1,5

D'Elia Julian Aigles de I'Amitié

1
1 Nadeau-Piuze Samuel Dragons CSJV 40 verges 4,78
1 Nadeau-Piuze Samuel Dragons CSJV Shuttle 5-10-5 4,45
1 St-James Maximilian North Shore Mustangs Saut Vertical 29,6
1

Saut Horizontal

North Shore Mustangs

St-James Maximilian

1 Caron Julien Wisigoths Collége Ste-Anne Lapocatiere | Accélération

1 Caron Julien Wisigoths Collége Ste-Anne Lapocatiere 40 verges 4,82
1 Labrie-Tremblay Maxime Patriotes ESRC Shuttle 5-10-5 4,35
1 Ha Kow Bruce Impact / Collége Durocher Saint-Lambert | Saut Vertical 29,6
1

Labrie-Trembla Maxime Patriotes ESRC Saut Horizontal

1 Boivin Jacob Titans du Séminaire Accélération

1 Tremblay-Lucier Sébastien Centurions PDM 40 verges 4,65
1 Bellemare Jérémie Sphinx College de I'Assomption Shuttle 5-10-5 4,41
1 Veillette Olivier Estacades de Trois-Rivieres Saut Vertical 315
1 Veillette Olivier Estacades de Trois-Rivieres Saut Horizontal 108

Il ne te reste que quelques jours pour t'inscrire a I'un des Camps suivants :

* Camp Reebok # 1.  Québec — Garnison de Valcartier — 17 avril de 13h0 0 a 16h00

* Camp Reebok #2.  Sherbrooke — Université de Sherbrooke — 18 avrild e 13h00 a 16h00

* Camp Reebok #3.  Montréal — Cégep du Vieux Montréal (AM) — 25 avril  de 9h00 & 12h00

* Camp Reebok # 4.  Montréal — Cégep du Vieux Montréal (PM) — 25 avril  de 13h00 a 16h00

Inscription en ligne :

Pour participer a I'un des camps prévus, vous devez compléter le formulaire en ligne sur le site de Football Québec
au www.footballquebec.com dans I'onglet CAMPS D’EVALUATION - REEBOK 2010 - EVALUATION CAMFS
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Robert E.Hurtubise
Coordonnateur Technique
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