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Montréal le 19 avril 2010

PRO SPECS CANADA RECRUTE UN NOUVEAU JOUEUR'!

Bruno Heppell est fier de s’associer a Ron Aboud, entraineur renommeé pour sa capacité
a faire évoluer les joueurs de talent vers un niveau supérieur.

Aprés quatre ans de travail afin de bien implanter 'Ecole de football portant son nom,
Bruno Heppell accentue sa présence auprés des joueurs élites en intégrant a son
calendrier annuel, 'TECOLE DE QUARTS ARRIERES RON ABOUD.

Le poste de quart est trés particulier et il exige une préparation mentale et physique qui
se distingue des autres positions. Ron a démontré au cours des dernieres années sa
capacité a développer et a exploiter, chez les athlétes gu'’il a encadrés, les aptitudes qui
leur ont permis d’accéder a un niveau supérieur. En fait, pas moins de 4 quarts arrieres
ayant bénéficié des enseignements de Ron Aboud sont maintenant des rouages
importants de leur formation au niveau universitaire, mentionne Bruno.

L'ECOLE DE QUARTS ARRIERES RON ABOUD s’adresse aux jeunes étudiants-
athlétes de 7 a 17 ans désireux de développer leurs habiletés spécifiques a la position de
quart arriere. L’édition 2010 sera présentée le samedi 1°" mai prochain, sur le campus
cégep Vanier a Montréal et quelques places demeurent disponibles. Les participants y
acquerront & coup sir LES OUTILS DE LEUR REUSSITE !

Pour les plus avancés, gardez I'ceil ouvert, Ron Aboud proposera sous peu un
programme de formation continue pour un suivi rigoureux de I'évolution de chaque
athlete.

Pour plus d’information ou pour vous inscrire, contactez RON ABOUD au : (514)
919-8522 ou visitez le site internet de I'Ecole de quarts arrieres Ron Aboud :
www.ronaboudgbschool.com
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